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\ ASSOCIATION DES CAVALIERS RANDONNEURSE
DU GRAND ETANG

PROJET PEDAGOGIQUE

1 — PRESENTATION DU PROJET :

La ferme du Grand Etang oriente ses actions pédagogiques vers une approche du cheval
et de I'équitation comme une expérience alternative et complémentaire de I'éducation et
du développement de I'enfant.

Il s'agit d'abord d'une rencontre avec I'animal (poney ou cheval), de comprendre ses
exigences, ses besoins, mais aussi de moments partagés avec cet étre vivant dans un lieu
organisé pour l'accueil des enfants et adolescent.

Cette rencontre s’ouvre a toutes classes sociales, en effet pour gommer l'image de sport
de luxe, il faut montrer aux jeunes que I'équitation est un sport ouvert a tous.

De plus, I'emplacement de la structure sur la région Est de lile permet d’offrir aux jeunes
une sensibilisation liée a I'environnement et son écosysteme.

Nous proposons par ce projet, 'occasion d’élaborer avec les éléves et les professeurs des
sujets d'études qui pourront étre mené au-dela de la durée de leur séjour

Nous mettons en ceuvre une pédagogie « active » de mise en situation, de découverte qui
suscite chez le cavalier une volonté de réussite et une motivation permettant d‘accéder
aux bases et notion de I'autonomie, de la vie en collectivité et bien entendu du plaisir.

2 — PUBLICS CONCERNES :
Les établissements scolaires :
Ecole primaire
College
Lycée

3 — PERIODES CONCERNES :

Sur un trimestre nous proposons soit :
/> journée/semaine

1 journée/semaine

4 — ENCADREMENTS :

Une équipe compétente et conviviale titulaire des diplomes suivants :
BPJEPS : Tourisme Equestre (diplome d'état)

ATE : Accompagnatrice de tourisme équestre

BAFA : Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animatrice.

BFEE 3 : Brevet Fédéral d’Equitation Ethologique niveau 3
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5 — INSTALLATIONS ET EQUIPEMENTS DE LA STRUCTURE :

La structure est agréée Fédération Francaise d’Equitation et la DDJS.
e Elle dispose pour la partie équitation :

1 écurie abritant des chevaux de races mérens essentiellement ainsi que des
poneys choisis et adaptables pour les cavaliers du plus petit au plus grand.

1 carriere sablée aux équipements variés et nécessaires a l'apprentissage et le
perfectionnement des enfants.

1 parcours en terrains varié

2 selleries : poneys et chevaux

1 club house

1 grand batiment : permettant de recevoir les classes (équipements nécessaires
pour effectuer les cours en classe)

e Elle dispose pour la partie environnement :

un sentier botanique
une « piscine » a poisson

6 — LES OBJECTIFS EQUESTRES :
a) Objectifs cognitifs

Acquisition de connaissances pratiques et théoriques élémentaires relatives au
mode de vie du cheval, son utilisation, son entretien.

Acquisition d'un savoir faire et d'un tact équestre s'appuyant sur les fondamentaux
et la progression mise en place par la FFE.

b) Objectifs psychomoteurs et physiologiques :

Découverte du corps de I'enfant par le biais d’exercices a cheval

Découverte des différents équilibres de I'enfant par le biais d’exercices a cheval
Développement du systeme musculaire et de ses capacités d’endurance.
Maitrise et coordination des actions.

Objectifs psychologiques et sociales :

Contribuer au développement de l'intelligence des enfants et I'éveil de leur curiosité
Favoriser leur équilibre affectif

Former au sens des responsabilités, a la solidarité et favoriser leur socialisation
Apprendre a connaitre et a gérer ses craintes éventuelles, ses limites, ses capacités,
ses motivations.

Maitriser ses pulsions, ses motivations.

Se sentir responsable de I'animal dans toutes situations, lui apporter attention et
considération.

S’assumer et évoluer parmi les autres.
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- Découvrir la vie en compléte collectivité, les regles d’hygienes et de la vie commune
qui l'impliquent.

d) Objectifs environnementals

- Découvrir les paysages, les modes de vie, I'écologie du monde rural et les comparer
a ceux du milieu urbain.

- Découvrir la nature en prenant conscience de sa fragilité, apprendre a la respecter,
la protéger et devenir un écocitoyen responsable.

- Se repérer dans |'espace, faire des choix (course d’orientation).

7 — ORIENTATIONS PROFESSIONNELLES DES ELEVES :
En fonction de vos projets d’études et de l'orientation des éléves nous pouvons mettre en
place des interventions de professionnels :

- Vétérinaire

- Maréchal ferrant

- Professionnels de I'environnement (garde forestier, onf)

Filieres professionnelles équestres :
Nous possédons sur le centre de la documentation concernant les différentes filieres
équestres :
- CAPA : certificat d’aptitude professionnel agricole option lad-jockey ou lad-driver
- BEPA : brevet d'enseignement professionnel agricole option Entrainement du
cheval de compétition
- BAC PROF : conduite et gestion de I'exploitation agricole « production du cheval »

8 — AUTRES ACTIVITES PROPOSEES :
Péche, VTT, Canyonning

9 — TARIFS :

Prestations équestres /2 journée :
Groupe de 10230 325,50 ttc
Groupe de 30260 542,50 ttc

Prestation équestre a la journée :
Groupe de 10 a 100 759,50 ttc

Prestation équestre /2 journée + activité :
Repas sur place 10,85 ttc par personne
Goliter sur place 2,17 ttc par personne
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